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Direction Départementale de
l’Emploi, du Travail, des Solidarités et
de la Protection des Populations
DDETSPP de Dordogne

PréformationPréformation  
aux métiers duaux métiers du

sport et desport et de
l'animationl'animationTu as entre 

16 et 25* ans ?

La Prép’A PSL
t’ouvre les portes

d’un avenir dans le
sport et l’animation

BergeracBergerac

*jusqu’à 30 ans pour les personnes reconnues en situation de handicap. 



Ton contact est :
Maïté Laflaquiere - 07.65.55.70.59

maite.laflaquiere@profession-sport-loisirs.fr Gratuit
Gratuit

Je réside en quartier prioritaire ou en zone rurale

Je bénéficie d’un accompagnement social : Contrat d’Engagement
Jeunes, PJJ, réfugiés…
Je suis sorti du système scolaire sans diplôme qualifiant 

J’ai une pratique sportive de haut niveau

Connaître les différents métiers, les conditions d’exercice et
les formations 
Aller à la rencontre de professionnels 
Identifier et développer les compétences clés et ses qualités
personnelles
Réaliser des stages, trouver une alternance 

2h de sport
par semaine

Avec PSL 24 rejoinsAvec PSL 24 rejoins  
la Préformationla Préformation  

aux métiersaux métiers  
du SPORT et l’ANIMATION

Ça te tente ?

Tu peux bénéficier de cet accompagnement quel que soit ton statut : sorti du système
scolaire, en recherche d’emploi, en service civique, en contrat aidé, en alternance.

Tu réponds        à l’une de ces affirmations ? Alors tu es prioritaire ! 
Pour qui ?

Rejoins-nous !

C’est quoi ?

suivi 
individuel

1 journée d’atelier collectif toutes les semaines pour : 

Direction Départementale de
l’Emploi, du Travail, des Solidarités et
de la Protection des Populations
DDETSPP de Dordogne
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